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     L’ ANGOLO DI FABIO 
Riflessioni in "ordine sparso" sulla spiritualità e sul rapporto con Dio, con Gesù e la Beata 
Vergine. Auspicabilmente, un aiuto alla vita spirituale di ciascuno di noi. di Fabio Saggioro. 
 

Sei una persona buona ? 

Cosa desidera Dio da Te ? Com'è il tuo carattere ? Sei una persona buona, paziente, che aiuta ? 

Non sono certo un santo, ma nella vita cerco di dare una mano alle persone che incontro, mi accorgo a 

volte, che una parola di incoraggiamento aiuta moltissimo. 

Come sei nella vita ? 

Una persona come tante altre, che lavora e da il suo spazio anche alla preghiera. 

La preghiera per me è fondamentale, perché è come riempirsi di Dio, e affrontare tutto quello che succede 

nella giornata, sia le cose positive, ma anche quelle negative. 

Cosa chiedi in particolare a Dio ? 

Di incoraggiarmi davanti a situazioni poco piacevoli. 

Ti riferisci alla malattia ? 

Non solo, ma soprattutto a situazioni che io definisco imbarazzanti, come le umiliazioni, le offese, le 

derisioni, le mortificazioni, a volte mi sento così ferito, come se fossi stato bastonato, ma ora ho trovato la 

soluzione. 

E cosa hai fatto ? 

Ho capito che dovevo perdonare e non essere perdonato, il sentirsi offesi o portare il broncio non porta a 

niente, ma ti fa stare ancor peggio di prima, così il giorno dopo ho ripreso a parlare con quella persona 

che se non fosse accaduto nulla, e in questo modo lui ha capito, che l'avevo perdonato. 


