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     L’ ANGOLO DI FABIO 
Riflessioni in "ordine sparso" sulla spiritualità e sul rapporto con Dio, con Gesù e la Beata Vergine. 
Auspicabilmente, un aiuto alla vita spirituale di ciascuno di noi, di Fabio Saggioro. 

I peccati nascosti 

Come ti prepari alla confessione? 

Leggo i Dieci Comandamenti, e rifletto in silenzio come presentare al Signore, i miei peccati, le mie 

colpe, le mie mancanze. 

Perché mi chiedi questo, tu lo fai in maniera diversa? 

Anch'io faccio come te, ma ultimamente ho iniziato a scrutare di più il mio cuore, a guardarmi dentro, e 

ho notato che avevo dimenticato qualcosa, di importante, che valeva la pena confessarlo. 

A cosa ti riferisci? 

Ai Dieci Comandamenti, ho aggiunto le Beatitudini, e soprattutto i vizi capitali, che ho voluto 

approfondire, e ho capito che avevo trascurato dei peccati molto gravi, che dovevo confessare e 

soprattutto allontanare dal mio stile di vita. 

Hai ragione, non ci avevo fatto caso. 

E’ l’inganno del peccato, che ti fa credere che certe mancanze, sono delle leggererezze, ma se rifletti bene 

sono dei peccati gravi, che macchiano la tua anima, e condizionano la tua vita. 


